
 

 
FORMATEURS INTERNES 

 

PROGRAMME  

 
Objectifs : 

• Disposer de capacités de formation internes, en termes d’outils et de 

pratiques pédagogiques 

 
Outils pédagogiques : 
 

 
 
 
 
 
 

DUREE DE LA FORMATION : 1,5 JOUR 
 

 

•           Introduction : se situer en tant que formateur et se préparer 
  

•  Module 1 : Concevoir un support de formation 
 

•  Module 2 : Règles de démarrage d’une formation 
 

•  Module 3 : L’équilibre contenu / stagiaire 
 

•  Module 4 : Bien animer une formation et échanger avec un groupe 
 

•  Module 5 : Animer un travail en sous-groupes 
 

•  Module 6 : Gérer les cas pratiques et les exercices 
 

•  Module 7 : Animer un jeu de rôle 
 

•  Module 8 : Conclure et évaluer une formation  
 

•  Module 9 : Gérer les cas particuliers 
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Exercices Apports 


